SARS-CoV-2-PCR
Hinweise zur Gewinnung von
Rachenspulflussigkeit

Vor Gewinnung des Probenmaterials sollte die Patientin/der
Patient 1 — 2 Stunden nichts essen oder trinken und nicht
die Zahne putzen. Flr Patientinnen/Patienten, die stark hus-
ten oder sich verschlucken kdnnten, ist ein Rachenabstrich
empfohlen.

= Spllflissigkeit (0,9 % NaCl) in den Mund nehmen.

= |m gesamten Rachenraum min. 20 — 30 Sek. kraftig
gurgeln und in einen sauberen Becher ausspucken.

= Flissigkeit mit Hilfe des Riissels in die mitgelieferte
Monovette aufziehen.

= Zur Vermeidung der Kontaminationsgefahr den Russel
entsorgen und das Rdhrchen fest verschlieBen.

= Das Probenetikett wie abgebildet auf die Monovette
kleben.

20 - 30 Sek.




